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寒暖差が大きく体調を崩しやすい時期です。みなさまお気をつけください。今月はマイコプラズマ肺炎です。 

マイコプラズマ肺炎とは：マイコプラズマという細菌に感染することによって起こる呼吸器感染症で

す。一年を通じてみられ、秋から冬に増加します。 

 

 

 

このような症状があり心配な方はご受診ください！発熱や風邪症状がある方は当院にお電話ください！ 

 

予防策 

普段から流水と石鹸による手

洗いをすることが大切です。 

感染した際は家族間であって

もタオルの共有は避けましょ

う。また咳の症状がある場合

は咳エチケットを守ることを

心がけましょう。 

 

潜伏期間 

は 2-3 週間 


